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Datensicherung
für psychotherapeutische 

Praxen und Arztpraxen

Kennen Sie uns schon?
Hoenicke Systembetreuung GmbH

Spezialisierung auf Gesundheitswesen | langjährige 
Praxiserfahrung | Persönliche Ansprechpartner | Schnelle 
Reaktionszeiten | Datenschutzkonforme Lösungen

• Praxis Hardware & Arbeitsplatzsysteme
• Firewall & Virenschutz
• VPN & Homeoffi  ce-Lösungen
• TI / Telematikinfrastruktur
• Server- & Netzwerkbetreuung
• Telekommunikation
• Datenschutz & DSGVO
• Qualitätsmanagement
• Abrechnungsservice
• Premiumpartner von Medatixx
• Qualitätszirkel „Digitale Praxis“
• Live-Vorführungen für psyx und medatixx
• Zertifi zierte IT-Sicherheit gem. §390 

www.praxis-it-sicherheit.de

Kontaktieren Sie uns
Telefon Nord: 03831 - 309 385
Telefon West: 02943 - 98908 50
Telefon Süd: 073569 - 599 012

E-Mail: info@edv-medizin.de
Web: www.edv-medizin.de

In Ihrer Praxis verarbeiten Sie täglich 
sensible personenbezogene Patientendaten. 
Sie sind gesetzlich verpflichtet, diese sicher 
aufzubewahren. 

Gehen diese Daten verloren oder sind kurzfris-
tig nicht verfügbar, kann dies den organisato-
rischen Ablauf der Praxis erheblich stören und 
im schlimmsten Fall haftungsrechtliche Konse-
quenzen haben.

Unsere Empfehlung:

Die 3-2-1-Backup-Regel

Praxisservice für Psychotherapeuten & Ärzte seit 2004

Praxisbewährte Backup-Lösungen 
für den sicheren Umgang mit sensiblen 

Patientendaten

Dieser Flyer wurde CO2-neutral gedruckt. 
Rundum sicher. Rundum betreut. 
Von Experten, die Ihre Praxis verstehen.



Unser Angebot 
VARIANTE 0: BASISSICHERUNG
Minimalsicherung
• Für kleine Praxen mit 1 PC
• Datensicherung auf externer Festplatte
• Komplettes System-Backup mit automatischer 

Erweiterungssicherung

Hinweis: Diese Variante beinhaltet kein aktives Controlling 
der Datensicherung durch uns.

VARIANTE I: KOMFORTSICHERUNG
Ein Plus an Sicherheit durch Controlling
• Für kleine Praxen mit 1 PC
• verschlüsselte Datensicherung auf externer Fest-

platte(n)
• Hohe Geschwindigkeit & Benachrichtigung bei 

Fehlern
• Automatische Überwachung der Sicherungen

VARIANTE II: NAS-LÖSUNG
Sicherung im laufenden Praxisbetrieb
• Für Mehrplatz-Praxen 
• Zentrale Datensicherung aller Praxis-PCs während 

des laufenden Praxisbetriebs
• Hohe Geschwindigkeit & Benachrichtigung bei 

Fehlern
• Automatische Überwachung der Sicherungen
• Erweiterbar um Cloudlösung

VARIANTE III: SERVERSICHERUNG
Absicherung der gesamten IT-Struktur
• Für Praxen mit eigenem Server 
• alles wie in Variante II + zusätzliche Sicherung 

des Servers

Empfohlene Zusatzoptionen
ZUSATZ I – EIGENE PRAXIS-CLOUD
zubuchbar zu Variante II und III
Erspart den täglichen Wechsel von externen Festplatten. 
Die Daten werden über eine sichere VPN-Anbindung auf 
ein zweites NAS (z.B. im Homeoffi  ce) synchronisiert. 

ZUSATZ II – HOENICKE CLOUD
Sicherung der wichtigsten Daten
Verschlüsselte externe Auslagerung der essenziellsten 
Praxisdaten (1 Ordner: z.B. PVS-Datenbanken, Dokumen-
te, Bilder) in unser sicheres deutsches Rechenzentrum. 
Optimaler Schutz gegen Ransomware und Diebstahl.

ZUSATZ III – TEST-RÜCKSICHERUNG
unsere Empfehlung: 1 Mal pro Jahr
Überprüfung, ob sich Ihre Sicherung im Ernstfall zuverläs-
sig wiederherstellen lässt. Inkl. fachgerechter Protokollie-
rung für DSGVO & Qualitätsmanagement.

Leistungsmerkmale

HINWEISE 
• in den Preisbeispielen ist eine externe Fest-

platte oder eine NAS bereits inkludiert
• Nettopreise zzgl. Umsatzsteuer
• Variante I-III sind ausschließlich mit einem 

IT-Sicherheitspaket der Hoenicke Systembe-
treuung GmbH nutzbar.

• Alle Varianten können mit Ihrer vorhandenen 
Technik kombiniert werden.

• Zusatzoptionen sind kostenpfl ichtig

Individuelles Angebot
Gerne prüfen wir gemeinsam mit Ihnen, welche 
Form der Datensicherung zu Ihrer bestehenden 
Praxis-IT passt und erstellen Ihnen 
ein individuelles Angebot.

Informieren & Bestellen

     https://edv-medizin.de/datensicherung

einmalig249,90€*

einmalig339,89€*

ab einmalig1029,79€*

* Nettopreise einmalig & inklusive Hardware

ab einmalig1359,78*


