
04. September 2026 | Seite 1

Die Zukunft der digitalen Praxis
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Die Praxis als digitale Insel
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Die Grenze der Digitalisierung

Medizin braucht Nähe
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Was wünschen sich die Patienten?

der Menschen in Norddeutschland 
können sich eine digitale medizinische 
Ersteinschätzung vorstellen.

58 %



Veranstaltung I 16. September 2026 I Seite 604. September 2026 I Seite 6

Warum verändert sich das System?

politischer und gesetzlicher Rahmen
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Von der Insel zum Knotenpunkt

Früher Heute / Zukunft
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Was bedeutet das für die Praxis?

• Weniger Inselbetrieb

• Mehr Abhängigkeiten

• Mehr Anforderungen

• Höhere Erwartungen
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Was bedeutet das für die Praxis-IT?

IT ist nicht mehr nur ein Hilfsmittel

IT wird Betriebsgrundlage
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Wie geht es weiter?

Von der digitalen Dokumentation zur digitalen Prozessen
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Künstliche Intelligenz

Digitalisierung  Vernetzung  KI (?)
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Mehr Verantwortung

IT-Sicherheit ist kein reines IT-Thema
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Was kann schiefgehen?

1. Zugang kompromittiert

2. System fällt aus

3. Schadsoftware
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Was kann helfen?

1. Updates

2. Zugänge

3. Berechtigungen

4. Backups

5. Notfallplan
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Was bedeutet das für die Freiberuflichkeit?

Selbstständig bleiben.

Aber in einem vernetzten System.
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Was bleibt am Ende?

1. Digitalisierung ist keine Phase

2. Vernetzung schafft Chancen und Abhängigkeiten

3. IT-Sicherheit wird Teil der Verantwortung für den Praxisbetrieb

Technik unterstützt. Der Mensch bleibt verantwortlich.
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